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Einladung zum Aikido-Workshop

in der Langau / Steingaden
(Freitag, 17. April bis Sonntag, 19. April 2015)

mit Robert Schwinghammer (4° Dan) und Gasttrainern

Zum Abschluss unseres Integrationsprojektes ,Aikido fur die Weilheimer
Asylbewerber® (AfA), das wir in Zusammenarbeit mit dem Unterstutzerkreis
,2Asyl im Oberland® initiiert haben, laden wir alle interessierten Aikidoka und
Budoka ein, mit uns gemeinsam zu trainieren.

Veranstaltungsort Bildungs- und
Erholungsstatte Langau e.V., Langau 1, 86989
Steingaden, Tel. 08862/91 02 - 0

Lage und Anfahrt siehe www.langau.de/ihr-aufenthalt/lage-anfahrt

Anreise Freitag, bis 17.00 Uhr; fur Zugfahrer kann bei
rechtzeitiger Anmeldung eine Abholung organisiert
werden



Abreise

Trainingszeiten

Verpflegung

Unterbringung

Kosten

Organisation,
Anmeldung

Hinweise:

Sonntag, nach dem gemeinsamen Mittagessen,
ca. 14.00 Uhr

Freitag 20.00 — 21.15 Uhr
Samstag 10.00 — 11.30 Uhr
15.00 — 16.15 Uhr
16.30 — 17.45 Uhr
Sonntag 10.00 — 11.30 Uhr

regular, vegetarisch, vegan -
Sonderwunsche moglich,
gemal Anmeldung

In 2-Bettzimmern mit Dusche und WC; Einzelbelegung
moglich (Mehrkosten siehe unter Kosten)

komplett mit zwei Ubernachtungen, Verpflegung, Tee,
Kaffee, Lehrgangsgebuhr: € 135,--

reduziert f. Schuler, Studenten, Sonderfalle: € 95,--
Aufschlag bei Einzelbelegung des Zimmers: € 35,--

Helmuth Fischer, Tel. 0176-19499177,
helmuth.fischer@t-online.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Aus organisatorischen Grunden erbitten wir um
verbindliche Anmeldung per Email bis zum 7. April
2015. Dies unter Angabe von:
- Verpflegungswunsch, falls nicht regular
- Unterbringung, falls Einzelbelegung erwinscht
- falls Anreise per Bahn: gewlnschte Abholzeit

Die Bezahlung erfolgt vor Ort. Die Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr und eigenes Risiko. Zuschauer sind
herzlich willkommen.




